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平成３０年３月１１日（日）１３時～１６時ごろ 
市民交流プラザふくちやま （福知山市駅前町４００番地） 
一般社団法人京都府北部地域連携都市圏振興社（通称：海の京都ＤＭＯ） 
福知山地域本部（福知山観光協会） 
農家民宿に興味のある方、農家民宿開業者・開業希望者 
２０名（先着順、定員になり次第締め切り） 
無料 
エプロン、三角巾等の共同調理ができる持ち物 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
「住所、氏名、連絡先」を電話、ファクスまたは電子メールにて  
一般社団法人京都府北部地域連携都市圏振興社（通称：海の京都ＤＭＯ） 
福知山地域本部（福知山観光協会） 
   Tel：0773‐22‐2228  Fax：0773‐24‐4440  E-mail：dokkoise@pluto.plala.or.jp 
平成３０年３月７日（水）まで 

■実施日時  
■会       場 
■主       催 
 
■対 象 者 
■募集定員 
■受 講 料 
■持 ち 物     
■行       程 
  １２時５０分 市民交流プラザふくちやま 集合 
  １３時００分 共同調理体験 「かぼちゃレシピいろいろ」 
          講師：ヒロコクッキングスクール 西山寛子校長 
  １４時００分 試食・意見交換会 
  １４時４０分 農家民宿「そばの実おざわ」 
          小澤五男さんの開業体験談 
  １５時００分 参加者交流会 
          司会：福知山公立大学 中尾誠ニ教授 
  １６時００分 アンケート記入等 
■申込方法 
■申 込 先 
 
 
■申込期限  

「かぼちゃレシピいろいろ」… 
かぼちゃのバターケーキ、お好み焼き、 
特製ポタージュ、南蛮・サラダ など 


